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ПОЛОЖЕНИЕ 

об обучении по индивидуальному учебному плану обучающихся в 

Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа № 4» 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с: 

– Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

– Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утверждённым приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286; 

– Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утверждённым приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287; 

– Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утверждённым приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.08.2020 № 411; 

– Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам, утверждённым приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

– федеральной образовательной программой начального общего образования, 

утверждённой приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

372 (с изменениями, внесёнными приказами Министерства просвещения Российской 

Федерации от 08.10.2025 № 729 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования» и от 10.11.2025 № 808 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования»); 

– федеральной образовательной программой основного общего образования, 

утверждённой приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 (с изменениями, внесёнными приказами Министерства просвещения Российской 

Федерации от 08.10.2025 № 729 и от 10.11.2025 № 808); 

– федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

утверждённой приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 



371 (с изменениями, внесёнными приказами Министерства просвещения Российской 

Федерации от 08.10.2025 № 729 и от 10.11.2025 № 808); 

– уставом и локальными нормативными актами МАОУ СОШ № 4 (далее – Школа). 

1.2. Индивидуальный учебный план (далее – ИУП) – учебный план, обеспечивающий 

освоение образовательной программы конкретным обучающимся с учетом его особенностей 

и образовательных потребностей. 

1.3. Обучение по ИУП организуется с целью: 

– реализации права обучающихся на выбор формы получения образования и учебного 

плана; 

– создания условий для освоения образовательной программы в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями обучающегося; 

– сопровождения и поддержки обучающихся, испытывающих затруднения в освоении 

образовательной программы; 

– сопровождения и поддержки обучающихся, осваивающих образовательную 

программу в повышенном объёме. 

1.4. Обучение по ИУП организуется для обучающихся, осваивающих основные 

образовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования. 

1.5. Формами занятий при обучении по ИУП являются: занятия в составе класса и 

индивидуальные занятия; допускается самообразование. Образовательная деятельность 

осуществляется в очной форме. 

 

2. Порядок перевода обучающегося на обучение по ИУП 

2.1. Перевод обучающегося на обучение по ИУП осуществляется по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося либо по 

заявлению совершеннолетнего обучающегося (далее – Заявление) с 1 по 30 мая на очередной 

учебный год, а при наличии оснований – в течение учебного года. 

2.2. Заявление оформляется в письменной форме по образцу, установленному Школой 

(приложение 1 к настоящему Положению). 

2.3. Перевод обучающегося на обучение по ИУП оформляется локальным 

нормативным актом Школы (приказом директора Школы). 

2.4. Основанием для отказа в переводе на обучение по ИУП является отсутствие 

согласия родителей (законных представителей) совершеннолетнего обучающегося либо 

невозможность реализации ИУП в Школе по объективным причинам. Отказ оформляется 

письмом с обоснованием причин, которое направляется заявителю в течение 10 рабочих дней 

с даты регистрации Заявления. 

 

3. Разработка и утверждение ИУП 

3.1. ИУП разрабатывается педагогическим работником (классным руководителем, 

учителем-предметником) совместно с заместителем директора по учебно-воспитательной 

работе на учебный год либо иной период. 

3.2. При разработке ИУП учитываются: заявление родителей (законных 

представителей) либо совершеннолетнего обучающегося; федеральные образовательные 

программы начального общего, основного общего и среднего общего образования в редакции 

приказов Министерства просвещения Российской Федерации от 08.10.2025 № 729 и от 

10.11.2025 № 808; учебный план Школы; возможности кадрового, материально-технического 

обеспечения. 

 



4. Требования к ИУП 

4.1. ИУП для обучающихся 1–4 классов включает обязательные учебные предметы: 

«Русский язык», «Литературное чтение», «Математика», «Окружающий мир», «Основы 

религиозных культур и светской этики», «Физическая культура», «Музыка», 

«Изобразительное искусство», «Труд (технология)». 

4.2. ИУП для обучающихся 5–9 классов включает обязательные учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Биология», «Физика», «Химия», «Основы 

безопасности жизнедеятельности», «Физическая культура», «Музыка», «Изобразительное 

искусство», «Труд (технология)». 

4.3. ИУП для обучающихся 10–11 классов включает не менее 13 учебных предметов, в 

том числе «Русский язык», «Литература», «Математика», «История» (или «История России»), 

«Иностранный язык», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Астрономия», «Информатика», «Обществознание». 

4.4. Продолжительность каникул, учебных занятий и промежуточной аттестации при 

обучении по ИУП не может отличаться от общешкольного учебного плана и календарного 

учебного графика. 

4.5. Максимальный объём аудиторной нагрузки при обучении по ИУП не может 

превышать норм, установленных федеральными государственными образовательными 

стандартами и СанПиН. 

4.6. Объём домашних заданий, формы промежуточной аттестации, порядок 

оценивания при обучении по ИУП соответствуют общеустановленным в Школе требованиям. 

4.7. Суммарное аудиторное количество часов по федеральным образовательным 

программам за четыре учебных года не может составлять менее 2954 часов и более 3345 

часов по начальному общему образованию, менее 5058 часов и более 5848 часов по 

основному общему образованию. Общее количество часов по образовательной программе 

среднего общего образования за два учебных года не может составлять менее 2170 часов и 

более 2516 часов. 

4.8. При реализации ИУП учитываются изменения, внесённые в федеральные 

образовательные программы приказами Министерства просвещения Российской Федерации 

от 08.10.2025 № 729 и от 10.11.2025 № 808, в том числе предметные результаты, 

ориентированные на применение знаний, умений и навыков в реальных жизненных условиях; 

могут включаться рекомендуемые Школой учебные курсы из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, курсы внеурочной деятельности. 

 

5. Организация образовательного процесса при обучении по ИУП 

5.1. Образовательный процесс при обучении по ИУП организуется в очной форме: в 

форме занятий в составе класса и индивидуальных занятий. 

5.2. Расписание занятий обучающегося, осваивающего образовательную программу по 

ИУП в составе класса, составляется с учётом расписания занятий класса, в котором он 

числится, и согласовывается с родителями (законными представителями) либо 

совершеннолетним обучающимся. 

5.3. Расписание занятий обучающегося, осваивающего образовательную программу по 

ИУП индивидуально, составляется с учётом занятости педагогических работников, 

реализующих ИУП, и согласовывается с родителями (законными представителями) либо 

совершеннолетним обучающимся. 

5.4. Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих образовательную 

программу по ИУП, проводится в те же сроки, что и для остальных обучающихся класса (I 



триместр, II триместр, III триместр), в формах, предусмотренных локальными нормативными 

актами Школы. 

5.5. Обучающиеся, осваивающие образовательную программу по ИУП, обязаны 

присутствовать на учебных занятиях по ИУП и промежуточной аттестации по расписанию; в 

случае пропуска занятий по уважительной причине родителями (законными 

представителями) либо совершеннолетним обучающимся представляется соответствующее 

подтверждение. 

5.6. Родители (законные представители) обязаны обеспечить посещение обучающимся 

занятий, предусмотренных ИУП, и прохождение промежуточной аттестации. 

 

6. Контроль исполнения ИУП 

6.1. Контроль исполнения ИУП возлагается на заместителя директора по учебно-

воспитательной работе. 

6.2. Контроль осуществляется в форме посещения занятий, анализа текущей и 

промежуточной аттестации, проверки документации. 

6.3. Результаты промежуточной аттестации по итогам каждого триместра 

анализируются, при выявлении систематического неисполнения ИУП директором Школы 

принимается решение о возвращении обучающегося к обучению по учебному плану класса. 

 

7. Государственная итоговая аттестация 

7.1. Обучающиеся, осваивающие образовательную программу по ИУП, проходят 

государственную итоговую аттестацию в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации об образовании, на общих основаниях. 

 

8. Заключительные положения 

8.1. Настоящее Положение принимается Педагогическим советом Школы с учётом 

мнения Совета родителей (законных представителей) обучающихся МАОУ СОШ № 4 и 

утверждается приказом директора Школы. Изменения и дополнения в настоящее Положение 

вносятся в том же порядке. 

  



Приложение 1 к Положению об обучении по индивидуальному учебному плану обучающихся в 

Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа № 4» 

 

 

 

Директору МАОУ СОШ № 4 

___________________________ 

от _________________________, 

родителя (законного представителя) 

обучающегося ____ класса ____________ 

 

 

ЗАЯВЛЕНИЕ 
 

 

Прошу перевести моего ребёнка (меня) на обучение по индивидуальному учебному 

плану с «___» ____________ 20___ г. по «___» ____________ 20___ г. 

Причина перевода: _______________________________________________. 

 

 

С порядком обучения по индивидуальному учебному плану, с ИУП, расписанием 

занятий и формами промежуточной аттестации ознакомлен(а). Согласие на обучение по ИУП 

даю. 

 

 

Дата _____________      Подпись ______________ / расшифровка _______________ / 

  



Приложение 2 к Положению об обучении по индивидуальному учебному плану обучающихся в 

Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа № 4» 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ФИО___________________________________________ 

Учебные  

предметы 

Кол-во 

часов в 

неделю  

Форма обучения  

индивидуальн

о с учителем 

самообразо

вание  

с классом 

Обязательная часть  

     

     

     

Итого     

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

     

     

     

Внеурочная деятельность  

     

     

     

Коррекционно-развивающие занятия (для ОВЗ)  

     

     

     

 

С приказом о переводе на обучение по индивидуальному учебному плану, ИУП и 

расписанием занятий с _______ по _______ (на ______ учебный год) ознакомлен 

 
_______________________________                  ________________        _______________________ 

ФИО обучающегося                                                             подпись                              дата 

 

_______________________________                  ________________        _______________________ 

ФИО законного представителя                                             подпись                              дата 

 

  



Приложение 3 к Положению об обучении по индивидуальному учебному плану обучающихся в 

Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа № 4» 

 

 

Проект приказа  
О переводе обучающегося на обучение по индивидуальному учебному плану 

 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

1. Перевести обучающегося ____ класса ___________________________ (Ф. И. О.) на 

обучение по индивидуальному учебному плану с «___» ____________ 20___ г.со  

2. Утвердить индивидуальный учебный план обучающегося (Приложение № 1). 

3. Назначить ответственными за реализацию ИУП следующих сотрудников 

Учебные  

предметы 

Кол-во 

часов в 

неделю  

Форма обучения  ФИО 

педагогического 

работника 
индивидуально 

с учителем 

самообраз

ование  

с классом 

Обязательная часть 

      

      

      

Итого      

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

      

      

      

Внеурочная деятельность 

      

      

      

Коррекционно-развивающие занятия (для ОВЗ) 

      

      

      

 

4. Проводить учебные занятия в соответствии с календарным учебным графиком на 

_____ учебный год, утвержденным от ______. 

                    

  



Приложение 4 к Положению об обучении по индивидуальному учебному плану обучающихся в 

Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа № 4» 

Согласие 
родителя (законного представителя) на обучение по индивидуальному учебному плану (если 

обучающийся совершеннолетний) 

 

Я, ______________________________________________ (Ф. И. О.), родитель 

(законный представитель) обучающегося ____ класса МАОУ СОШ № 4 

______________________________ (Ф. И. О. обучающегося), даю согласие на перевод моего 

ребёнка на обучение по индивидуальному учебному плану на ______ учебный год в 

соответствии с приказом от ____________ № ____. 

 

С ИУП, расписанием занятий, формами промежуточной аттестации ознакомлен(а). 

 

 

 

Дата _____________      Подпись ______________ / расшифровка _______________ / 
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