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IIpumepHOEe ABYXHenAeAbHOE MEHIO
ropss4ero IHTaHHA (3aBTpak, obexn)
AASI BO3paCTHOM KaTeropuu 12 aeT u crapue
IAst ooyuaromuxcsa 5-11 xaaccos
( AbroTHoe nmuTanue nAA merei ¢ OB3)

Pa3paboTaHO B COOTBETCTBHH C TPeOOBAHHAMH
CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Hcrnioas3yrorcy :

» CGOpHHK pelentyp GAIL 1 KYAVMHAPHBIX U3IEAUN IAS 00ydaronmxcst 00pa3oBaTeAbHBIX OPraHU3aIIHiA.
CBOPHUK TEXHUYIECKNX HOPMATHUBOB. ®TAY HII3/1 MUH3IPABA POCCHUHY, HUU TMO3/IUII, HII CPO «ATICIICO3» — M.
HNszpareas Hayanslil rieHTp 3M0pOBES fAeTeit, 2016, —
> COOpPHHUK METOUYECKUX PEKOMEHIAIINI 10 OPraHu3aliy INTAHUS AeTel 1 OAPOCTKOB B YUPEKICHHUSIX obpaszoBauusg. - CII6.: 2008.
» COOpPHUK TEXHUYIECKUX HOPMATUBOB - COOPHUK PElEeNnTyp Ha IPOAYKIIUIO Iad 06yIatoIIuXCs BO BCeX 06pa3oBaTeAbHBIX VUIPEKIAECHUIX
/ Tlox pex. M.II. Moruasroro u B.A. Tyreassna. -M.: [leAu naroc, 2017.



LluknuyHoe aoByxHepenbHoe cbanaHcUpoBaHHOE MEHIo paunoHoB ropsiyero nutaHus (3aBTpak, oGen)

Ansi npefocTaBnelust NUTaHua yvawmmces B Bospacte (12-18 ner) obuweobpasosaTtenbHbix yupexaeHui r.lMepsoypanbcka

Texnonoruyeckass u

Ne penentypst uiu

| HaumenoBanmue Beixon, r B Texyosioruueckoit | benkwu, r XKupsr, r e e
JIOKyMEHTAIHsI r LIEHHOCTD, KKaJl.
/cOopnuk peuenrtyp/ KapTH
1 nenn
3aBTpak
Crip (mopuusiMu) 15 2008 14 3,95 3,99 0 52
Karra nimeHHast MoslouHas ¢ MacjioM CIIMBOYHBIM 200 2008 189 7,65 9,39 34,49 254
Kaxao-HanuTok Ha MOJIOKE 200 2016 415 3,86 3,84 14,70 108
OpykT 100 2016 403 0,40 0,40 9,80 44
Baron Hape3Holi M3 MyKH BBICILIEIO COPTa C MUKPOHYTPHEHTAMU 40 AKII 1 3,08 1,20 20,04 103
Hroro 3a npuem nmumu: 555 18,94 18,82 79,03 561
Oo6en
OBol1 NOPUHOHHO (OTYpIIBI) 100 2017 21 0,87 5,13 2,62 60
Cyn xapToenbHBIi ¢ pUCOM M IITHIEH 240/10 2017 101 4,37 5,13 22,00 151
buTouku pyOseHble U3 roBsITHHBI 100 2016 302 15,35 13,04 12,52 229
ITrope kapTodensHOe 180 2008 335 4,00 6,58 26,42 180
Kucens u3 kyparu 200 2008 406 1,04 0,06 36,56 150
baron Hape3HO# U3 MyKH BBICIIETO COPTA C MUKPOHYTPUEHTAMH 25 AKII 1 1,93 0,75 12,53 65
X7ed pixaHO-IIIEHUYHBIA 000rallleHHbIH MUKPOHYTPHEHTAMH 40 AKII 2 2,64 0,48 15,80 78
HToro 3a npuem nuugm: 895 30,19 31,17 128,45 913
Bcero 3a ngenb: 49,13 49,99 207,48 1474




TexHonornyeckass u

Ne peuenTypsl HiTH

HaumeHnoBanue Beixon, r i TeXHojoruueckoi | bBenku, r Kupsl, r FrIEEaiE, | SHSpreENEeE
JIOKYMEHTAaIUs r LIEHHOCTh, KKAaJI.
/c6opHuK penentyp/ KapTel
2 neHb
3aBTpak
baron Hape3HO} U3 MyKH BBICIIETO COPTa C MUKPOHYTPHEHTAMHU 40 AKII 1 3,08 1,20 20,04 103
3anekaHka U3 TBOpPOra ¢ MOJIOKOM CTYIIEHHBIM 200/10 2016 239 19,01 19,09 50,45 475
Yaii c caxapom (1 BapuaHT) 200 2016 420 0,14 0,04 10,02 42
MaH iapuHbl 100 2016 399 0,80 0,20 7,50 35
HrToro 3a npuemM nmumgm: 550 20,0 19,3 68,0 552,0
Oben
OBom NOpPUHOHHO ( TOMAT) 100 2017 42 1,82 6,28 10,34 105
Bbopin ¢ xanycroit u kaptodenem, roBIOMHON 1 CMETAHOI 240/5/5 2017 82 3,55 8,74 12,52 133
Pr16a, TyuieHHas ¢ oBoliamu 100 2016 254 11,46 6,42 4,83 124
Puc orBapHoii 180 2008 325 4,97 7,30 30,78 210
Cox ¢pyKTOBBIit 200 2016 484 0 0 23,00 92
[MpsiauKK 50 AKII 13 2,40 1,40 18,85 118
baTon Hape3Holi U3 MyKH BBICLLIET'0 COPTa C MUKPOHYTPHEHTAMU 25 AKII 1 1,93 0,75 12,53 65
Xneb piKaHO-TIIEHUYHbIH 000ralleHHbI MUKPOHYTPHEHTAMH 40 AKII 2 2,64 0,48 15,80 78
Hroro 3a npnem numm: 945 28,76 31,37 128,65 925




Bcero 3a JeHb: 48,71 50,69 196,62 1477
l'exnomornyeckas u
Ne peuentypsl unm
HOpMAaTHBHAS . YrneBoasl, | DHepreTuueckas
HaumenoBanue Breixon, r TexHonoruvyeckou | benxu, r XKupsl, r
JIOKYMEHTaIus r LIEHHOCTb, KKAaJI.
KapThl
[cHonHuK nenentvn/
3 nennb
3aBTpak

Karmra pucoBast MOJI0YHast ¢ MAaClIOM CJIMBOYHBIM 200 2008 189 10,40 5,83 18,32 199
Kodeitnpiii HanuToK 200 2008 432 1,60 1,80 22,36 92
WorypT B MHIHBHYaNbHOI yIIAKOBKE, M.1.XK. 2,5% 125 AKII 3 3,10 2,50 18,00 107
baron Hape3Ho# U3 MyKH BBICILIETO COPTa C MUKPOHYTPHEHTAMU 40 AKII 1 3,08 1,20 20,04 103
HToro 3a npueM muIm: 565 18,18 11,33 78,72 501

Ooen
OBo1y NOpLUUOHHO (Orypeir) 100 2008 40 0,87 6,78 9,30 87
Cyn ¢ MakapOHHBIMH U3ZIETHUAMH U KapTodeneM ¢ nTuiei 240/10 2017 112 4,27 6,04 19,90 144
Pary u3 msca nruib! (Kypuna) 280 2016 334 16,23 13,98 24,36 274
HanwuTox 13 nj100B MUIIOBHUKA 200 2008 441 0,68 0,28 21,62 124
Bbynouka MonoyHast 50 2008 477 2,70 3,73 18,61 149
BaTon Hape3Hol U3 MyKHU BBICILETO COPTA ¢ MUKPOHYTPHEHTAMU 25 AKII 1 1,93 0,75 12,53 65
Xneb pxKaHO-NIIEHUYHbBIH 060ralleHHbIH MUKPOHYTPUEHTAMHE 40 AKII 2 2,64 0,48 15,80 78
Hroro 3a npueM nuum: 945 29,31 32,04 122,12 920




Beero 3a jens: 47,49 43,37 200,84 1421
TeXHOJIOTHYECKas 1
_ Ne peuentyps! unu
HOpPMATHBHAs . YraeBonpl, | DHepreTudeckas
Haumenosanue Beixon, r TexHoJiorndeckoit | benku, r Kupsl, r
JIOKyMEHTAIHs r [EHHOCTh, KKaJ.
KapThI
/cOonHVK nenentvn/
4 neun
3aBTpak
MaxkapoHsl OTBapHBIE C CHIPOM 200 2017 204 14,58 7,98 23,08 223
Yaii c caxapom 200 2016 424 0,22 0,08 14,16 58
[euense 40 AKII 11 2,40 10,00 15,20 152
Opykr 100 2016 403 0,40 0,40 9,80 44
baToH Hape3HO! U3 MYKHU BBICLIETO COPTa C MUKPOHYTPUEHTaMH 25 AKII 1 3,86 1,50 25,06 130
Hroro 3a npuem numiu: 565 21,46 19,96 87,30 607
O6en
OBoliy MOPIUHOHHO ( TOMAT) 100 2008 51 1,22 8,19 7,35 127
[Tz u3 cBexxeit KamycThl ¢ kapTodeneM U MTUIel 245/5 2017 88 3,49 6,06 9,10 110
Kotners Jlomarnue 100 2008 271 14,25 10,05 12,03 235
Kama rpeyneBas paccheinyaras 180 2008 181 6,86 5,29 47,33 251
Cox (GhpyKTOBBIH 200 2016 484 0,20 0 19,00 80
baron Hape3HO# U3 MyKH BBICLIErO COPTA C MUKPOHYTPHUEHTAMH 25 AKII 1 1,93 0,75 12,53 65
Xneb prxaHO-MIICHHYHBIH 000ralieHHBIH MUKPOHY TPUEHTAMH 40 AKII 2 2,64 0,48 15,80 78
HToro 3a npuem nuum: 895 30,59 30,82 123,14 946




Bcero 3a genb: 52,05 50,78 210,43 1553
I'exHonornyeckas u
Ne peuentyps! unu
HOPMATHBHAs N VYrneBonsl, | DHepreTUuecKast
HaumenoBanue Beixon, r TeXHonoruueckout | benxw, r Kupsl, r
JIOKYMEHTAIUs r LEHHOCTb, KKaJl.
KapThI
[chonauK nenentvn/
5 nennb
3aBTpak

[pstanKw 50 2008 213 6,35 5,75 5,35 79
Kama u3 muena u puca Mmonounas "Jlpyx6a" ¢ MacjioM CIMBOYHBIM 200 2008 190 7,78 11,77 35,02 293
Yaii ¢ tumonoM U caxapom (1 BapuaHT) 200 2016 423 0,18 0,04 10,14 42
ManapuHsl 100 2016 399 0,80 0,20 7,50 35
baron Hape3HO# U3 MyKH BBICHIETO COPTa C MUKPOHYTPUEHTAMH 40 AKII 1 3,08 1,20 20,04 103
Hroro 3a npueM muumu: 590 18,19 18,96 78,05 552

Ooex
ToMatbl CBeXxue MOPIHOHHO 100 2008/2017 41/71 1,14 5,19 10,91 95
Pacconsauk "JleHuHrpagckuit" ¢ Mscom 250 2017 96 2,41 6,33 17,14 136
Cydie u3 poiObI 100 AKII 45 13,83 10,17 2,63 186
Kaprodens orBapHoii 180 2008 333 3,64 5,69 29,40 184
KomroT 13 u3roma 200 2008 401 0,46 0,10 28,14 101
baToH Hape3HOH U3-MyKHU BBICLIEr0 COPTa C MEKPOHYTPHEHTAMU 15 AKII 1 1,16 0,45 7,52 39
X11e0 pKaHO-NIIEHUYHbI 000 aleHHBIH MUKPOHYTPHEHTAMK 40 AKII 2 2,64 0,48 15,80 78
Hroro 3a npuem mumu: 885 25,27 28,40 111,53 820




Beero 3a JeHb: 43,47 47,36 189,58 1372
I'exnoyornueckas u
Ne penenTypsl HITH
HOpMAaTMBHAas N VYrneBogsl, | DHepreTuieckas
HaumeHnoBaHue Beixon, r TeXHonoruueckoi | benku, r Kupsl, r
JIOKyMEHTAI[HsI r IIEHHOCTb, KKaJl.
KapThI
/cOonuuk penenTvn/
6 nenn
3aBTpak

Cybuie TBOPOXKHOE 3aIIEYEHHOE C JPKEMOM 190/20 2016 242 16,68 19,18 35,99 373
Yaii ¢ caxapom (1 Bapuanr) 200 2016 420 0,14 0,04 10,02 42
OpykT 100 2016 393 0,90 0,20 8,10 38
BatoH Hape3HOi U3 MyKH BBICILIETO COpTa C MUKPOHYTPHEHTaMH 40 AKII 1 1,93 0,75 12,53 65
Hroro 3a npueM nmuuqu: 550 19,65 20,17 66,64 518

Oben
CasaT U3 CBEKJIbI OTBapHOU 100 2017 52 1,47 6,10 8,63 95
Cyn kapTodensHblil ¢ haconsio 250 2017 102 3,95 5,65 19,23 150
Tleuens nmo-cTporaHoBCKU 100 2017 262 13,64 10,88 3,06 177
MaxkapoHHbIE U3JENNs] OTBAPHbBIE 180 2008 331 3,17 5,76 33,60 221
Cok (pyKTOBBIit 200 2016 484 0,44 0 33,56 136
batoH Hape3HO# U3 MyKH BBICILETO COPTa C MUKPOHYTPUEHTAMHE 25 AKII 1 1,93 0,75 12,53 65
Xneb prkaHo-NIIEHUYHBII 000rallleHHBI MUKPOHYTPHEHTAMH 40 AKII 2 2,64 0,48 15,80 78
HToro 3a npuemM nuumu: 895 27,24 29,62 126,41 922




Beero 3a jJemb: 46,88 49,78 193,04 1440
Texaoaornieckas u
Ne penentypsl MU
HOpMAaTHBHAs . VrneBonsl, | DHepreTyeckas
HaumeHnoBaHue Beixon, r TexHojoruueckoit | benku, r Kupsl,
JIOKYMEHTAIH] r LEHHOCTb, KKaJ.
KapThI
/cOOnHUK henenTvn/
7 neHb
3aBTpak
Kaiia sxujikasi rpedHeBasi MOJIOYHAs! C MacJiOM CIIMBOYHBIM 200 2017 183 10,07 6,30 34,57 272
Yaii ¢ MOlOKOM ¢ caxapoM (1 BapuaHT) 200 2016 421 2,42 1,48 11,94 66
MOJ\E B MHIUBUYaJILHOU YIIaKoBKe, M.J.K. 2,5% 125 AKII 3 3,10 2,50 18,00 107
BbaToH Hape3HO# U3 MyKH BBICLIETO COPTa ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 40 AKII 1 3,08 1,20 20,04 103
HToro 3a npuemM NuIu: 565 18,67 11,48 84,55 548
Oo6ex
Orypiisl CBEXHE IOPLIMOHHO 100 2017 70 0,80 0,10 2,70 12
11 u3 cBexeit KanycTsl ¢ KapTodeneM co cMeTaHOH 245/5 2017 88 1,98 6,15 11,30 100
JKapkoe no-gomaiuHeMy 280 2017 259 21,81 22,82 35,30 474
Kowmror u3 cBexux 010K 200 2008 394 0,16 0,16 27,88 114
OpyKT 100 2016 403 0,40 0,40 9,80 44
baToH Hape3HO U3 MyKH BBICLIEr0 COPTa C MUKPOHYTPUEHTAMHU 25 AKII 1 1,93 0,75 12,53 65
X1e6 prkaHO-NIIeHUYHBIH 000TalleHHbIH MUKPOHYTPHEHTAMHU 40 AKII 2 2,64 0,48 15,80 78
HToro 3a mpuem nuIM: 995 29,72 30,86 115,31 887




Beero 3a JIeHb: 48,39 42,34 199,86 1434
I'exHoyornyeckas u
Ne penentyps! uiu
HOpPMAaTHBHAS . VYrneBonsl, | DHepreTuyueckas
HaumenoBanue Brixop, r TeXHoJoruvyeckoi | benku, r Kupsl, r
JIOKyMEHTaIUs1 r LEHHOCTb, KKaJL.
KapThl
/cBonHuK nenenTvn/
8 nenn
3aBTpak

MaxkapoHbI OTBapHbI€ C CBIPOM 200 2017 204 14,58 7,98 23,08 223
Yaii ¢ muMoHoM U caxapom (1 BapuaHT) 200 2016 423 0,18 0,04 10,14 42
Mapmenag 30 AKII 14 0,45 2,76 19,26 104
OpykT 100 2016 399 0,80 0,20 7,50 35
baton Hape3HOH U3 MyKH BBICILIETO COPTa C MUKPOHYTPUEHTAMU 25 AKII 1 1,93 0,75 12,53 65
HrToro 3a npuem muim: 555 17,94 11,73 72,51 469

O6en
OBo1y cBexue NOPIHOHHO ( TOMAT) 100 2008 40 0,87 6,78 9,30 87
Cyn xapTodenbHbI C TOPOXOM U TpeHKaMH 230/20 2008 99 6,46 5,30 23,63 191
butouxu pri6HbIE, COYC CMETaHHBIN 100/20 2017 234 12,51 12,80 19,44 201
Puc npunyuieHHblIi 180 2008 326 4,86 5,40 29,03 236
Kommor u3 ¢ppykroB 200 2008 439 0,08 0,04 21,10 87
baTon Hape3HON U3 MyKH BBICILIEI'0 COPTa C MUKPOHYTPHEHTAMU 25 AKII 1 1,93 0,75 12,53 65
Xneb pxaHo-NMIIEHUYHbBIH 000TallleHHbIH MUKPOHYTPHEHTAMU 40 AKII 2 2,64 0,48 15,80 78
HToro 3a npuemM numu: 915 29,35 31,55 130,82 945




Beero 3a sens: 47,29 43,28 203,33 1414
T'exHonoruueckas u
Ne peuentypsl uinu
HOPMAaTHUBHAs . YrneBojsl, | DHepreruyeckas
HaunmenoBanue Brixon, r TexHoJiornueckoi | benku, r Kupsl, r
JIOKYMEHTAI[H] r LIEHHOCTbD, KKaJl.
KapThl
/cOonuuK perenTvn/
9 neHb
3aBTpak
ChIp (TTOpUUsIMA) 15 2008 14 3,95 3,99 0 52
Kama mmennyHas MOJIOYHas ¢ MacjioM CIIMBOYHBIM 200 2008 189 9,66 11,15 26,09 253
Kodeiinplit HanmuTok 200 2008 432 1,60 1,80 22,36 92
OpykT 100 2016 396 0,40 0,30 10,30 46
batoH Hape3HOl U3 MyKH BBICLIETO COPTa ¢ MUKPOHYTPHEHTAMM 40 AKII 1 3,08 1,20 20,04 103
HToro 3a npueM mMIm: 555 18,69 18,44 78,79 546
Oben
Orypupl CBeXHe NOPLUOHHO 100 2017 71 0,70 0,50 5,24 42
Bopiix ¢ kanycToii U kapTodenem, MACOM U CMETaHOM 240/5/5 2017 82 3,58 8,81 12,63 134
[IHaunens pyOseHbpld U3 Msca ITULEI 100 2016 338 13,86 3,95 12,63 142
Kaprodens Tymensii 180 2008 133 3,80 15,08 26,82 245
Cox ¢pykTOBBIH 200 2016 484 0 0 23,00 92
BaToH HapesHOi U3 MyKH BBICLIETO COPTA C MUKPOHYTPHEHTAMH 25 AKII 1 1,93 0,75 12,53 65
Xneb prxaHo-TIIeHUYHbIH 000rameHHbIH MUKPOHY TPUEHTAMI 40 AKII 2 2,64 0,48 15,80 78
HToro 3a npuemM numm: 895 26,51 29,58 108,65 797




Bceero 3a aenb: 45,20 48,02 187,44 1343
T'exHomornueckas u
Ne penentypsl umu
HOpMAaTHBHas . YrneBonsl, | DHEepreTHYECKas
HaumeHoBanue Beixon, r TeXHoyoruueckoit | benku, r Kupsl, r
JIOKyMEHTaI[Hs] r [EHHOCTD, KKall.
KapThl
[cHanuuk perentvn/

10 nenn

3aBTpak
Baron Hape3Ho#i U3 MyKH BBICHIETO COPTA C MUKPOHYTPHEHTAMU 40 AKII 1 3,08 1,20 20,04 103
ITynuur u3 TBOpOra, 3ale4eHHbH ¢ U3IOMOM, C MOJIOKOM CTYIIEHHBIM 200/10 2016 240 19,40 18,41 45,22 458
Yaii ¢ tuMoHOM 1 caxapom (1 BapuaHT) 200 2016 423 0,18 0,04 10,14 42
OpyKTHI 100 2016 403 0,40 0,40 9,80 44
HTroro 3a mpuem mumm: 550 23,06 20,05 85,20 647

O6en

Canar u3 cBeKJIbI OTBApPHOI 100 2017 52 1,47 6,10 8,63 95
Cyn xaprodensHblii ¢ peiOoit 230/20 2017 97 6,54 3,91 19,99 130
Tynsim 100 2017 260 11,57 11,02 2,77 123
MaxkapoHHBIE U3/IEIHs OTBAPHBIC 180 2008 331 3,17 5,76 33,60 221
Komnor u3 cmecu cyxohpykToB 200 2008 402 0,44 0 29,56 120
Bynouxa Mmonounas 50 2008 477 2,70 3,73 18,61 149
X116 prkaHO-NIIEHNYHBIH 000ralleHHBIH MUKPOHYTPHEHTAMH 40 AKII 2 2,64 0,48 15,80 78
HToro 3a npuem nuuu: 920 28,53 31,00 128,96 916




Bcero 3a jgenb: 51,59 51,05 214,16 1563
I'exHonornueckass u
No peuenTypsl Uiu
HOpMaTHBHasI . VYrneBonsl, | DHepreTrueckast
HaumenoBanue Beixon, r TexHoJioruyeckoii | benku, r Kupsl, r
JIOKYMEHTAaIIMsI r IEHHOCTb, KKaJl.
KapTHI
/COONHUK benenTvn/

11 nenn

3aBTpak
Karma repkynecoBast MojIouHast ¢ MacjOM CIIMBOYHBIM 210 2008 189 7,80 11,50 32,10 284
Yait ¢ caxapom 200 2016 424 0,22 0,08 14,16 58
OPYKTEHI 100 2016 399 0,80 0,20 7,50 35
baToH Hape3HOH U3 MyKH BBICLLIETO COPTa C MUKPOHYTPHEHTAMH 40 AKII 1 3,08 1,20 20,04 103
Hroro 3a npueM mummu: 550 11,90 12,98 73,80 480

Ob6en

Tomatsl cBexue MOPIUOHHO 100 2008/2017 41/71 1,14 5,19 10,91 95
Cyn 13 oBoILe# ¢ nTuLeil ¥ cMeTaHoM 240/5/5 2017 99 3,68 7,66 11,31 129
IlynuHr u3 neyeHu ¢ MOPKOBBIO 100 AKII 46 15,77 11,98 3,66 210
Kaptodens oTBapHOii 180 2008 333 3,36 5,26 27,20 170
Kommnor u3 xyparu 200 2008 401 1,04 0,06 34,16 142
baToH Hape3HO¥H M3 MyKH BBICIIErO COpPTa ¢ MUKPOHYTPHUEHTAMH 25 AKII 1 1,93 0,75 12,53 65
Xnebd pxaHo-NIIEHUYHbIH 000TaIleHHBIH MUKPOHYTPHEHTAMU 40 " AKII 2 2,64 0,48 15,80 78
Hroro 3a npuem numu: 895 29,56 31,38 115,57 889




Beero 3a aenb: 41,46 44,36 189,37 1369
TexHonornieckas u
Ne penentyps! nnu
HOpPMAaTHUBHAsI . VYrnesonsl, | DHeprerudeckas
Haumenopanue Beixon, r TexHonoruyuecko | benku, r Kupsl,
JIOKyMEHTAaLUs r LEHHOCTh, KKaJl.
KapThl
[cOonuuk netenTvn/

12 nenn

3aBTpak
Kamia maHnHast MOJIOYHAs C MAcJIOM CIIMBOYHBIM 200 2008 189 10,69 6,77 29,67 220
Kodeiinplii HammuTOK 200 2008 432 1,60 1,80 22,36 92
H,\.HOJGH B UHMBHAYaJBbHOHN yIakoBke, M.J.K. 2,5% 125 AKII 3 3,10 2,50 18,00 107
baToH Hape3HO# U3 MyKH BBICILIETO COPTa C MUKPOHYTPHEHTAMHU 40 AKII 1 3,08 1,20 20,04 103
HToro 3a npuem numm: 565 18,47 12,27 90,07 522

O6en

OBolU CBeXHE MOPLHOHHO 100 2008 51 1,22 8,19 7,35 127
Pacconpnuk "JleHuHrpaackui" co CBUHHHOMN 245/5 2017 96 2,41 6,33 17,14 136
IIn0B KypHHBIi 280 2016 331 21,90 15,25 51,05 457
Cox (pyKTOBBIit 200 2016 484 0,20 0 19,00 80
baton Hape3HOH U3 MYKH BBICILETO COPTA C MUKPOHYTPHEHTAMHU 25 AKII 1 1,93 0,75 12,53 65
X1ne0 pkaHO-IIIIEHUYHBIIT 000ralleHHbIH MUKPOHYTPHEHTAMHE 40 AKII 2 2,64 0,48 15,80 78
Hroro 3a npuem num: 900 30,30 30,99 122,86 944




Beero 3a JeHb: 48,77 43,26 212,93 1465

\

COOopHUKH pelenTyp:

COOpHHUK pelentyp 001 U KyJIMHAPHBIX W3 JENHi SISt 00y4JaroIXxcst 00pa3oBaTeNbHbIX OpraHu3alHii.
CBOPHUK TEXHUYECKNX HOPMATHBOB. ®I'AY HII3/] MMH3JIPABA POCCHH, HUH I'HO3IUII, HIT CPO «ATICIICO3» — M.: U3anarens Hayunsrii LEHTDP 310POBBS
nerei, 2016. — _ c. Ilox penakuueii unen-kopp. PAH, n.M.H., npodeccopa B.P. Kyumsl.

COOpHHK METOMMECKHX PEKOMEHAALMH 110 OPraHU3aluK TUTaHUs eTel i OPOCTKOB B yupexaeHusX oOpasosanus Cankr-Ilerep6ypra. - CII6.: Peus, 2008. - 800 c., Mo peakiuei
KyTkunoit M.H.

COOopHHK TEXHMYECKMX HOPMATHBOB - COOPHUK pElenTyp Ha MPOYKIHIO [T 00y4aIOLIHXCs BO Bcex 06pazoBarenbHbix yupexaenusx / Ilox pex. MLIT. Morunstoro i B.A. TyrenssHa. -
M.: HeJlu nroc, 2017.-544 c.

AKII - PeecTp TeXHOJIOTUYECKUX KapT Ha 0J1r0/1a M KyJIMHAPHBIE U3/IeJHsl, COCTaBJICHHBIE Ha OCHOBAHMH AKTa KOHTPOJILHOM MPOpaboTKy.

Berxog nopuuii roroBeix 6mmos coorBerctByeT CanlluH 2.3-2.4.3590-20.

.NHO_._V\QANHOHOM OTKJIOHEHHUA B Clly4dac cOOEB IOCTABKH B HAMMEHOBAHUIX I10 %Uv\zﬂmzu JpKeMaM, HalluTKaMm, CE30HHbIE 3aMEHbI OBOIIEH U %tv\ﬂﬂow.




